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Fragebogen  LiebeMachtSinn - Die Spielregeln
LiebeMachtSinn, die offene Wirtschafts- und Soziallehre, erforscht, formuliert und vermittelt Spielregeln für den besseren Umgang mit anderen - und mit sich selbst.

Unsere Gesprächspartner unterscheiden sich in ihren Lebensläufen. Doch die Glücklichen und Erfolgreichen folgen den gleichen Spielregeln. Was meinen Sie? 


Fragen

1. Wie lautet Ihre wichtigste Spielregel für den Umgang mit anderen?

Transparenz, sich so ausdrücken, dass ich verstanden werde. Das ist für mich wichtig im Berufsleben. Sinnvoll ist, dass alles funktionieren kann und Kommunikationshindernisse gar nicht erst auftauchen. Digital hat zwar Vorteile, schafft aber auch viele Missverständnisse. Durch transparente Kommunikation kann man da entgegenwirken.
2. Wie lautet Ihre wichtigste Spielregel für den Umgang mit sich selbst?

Ich versuche, mein öfters übersteigertes Verantwortungsgefühl für meine Arbeit zu überdenken. Dabei sollte mein Focus auf die Arbeitspraxis gerichtet sein und nicht darauf, was ich gerne theoretisch umsetzen möchte.
3. Wie lautet Ihre wichtigste Spielregel für den Umgang mit Kindern?

Zuhören.
4. Welche Spielregel hat Ihr Leben am meisten geprägt oder verändert?

Durchhalten und nicht aufgeben. Grenzen ausloten, auch wenn etwas über meinen Grenzen hinaus gehen kann.
5. Wann ist Ihnen die Bedeutung der Spielregeln bewusst geworden?

Als Du mir das Buch geschenkt hast. (Anm. „Du“ ist René Scholz“, „das Buch“ ist „Liebe Macht Sinn - Die Spielregeln“)
6. Welchen Nutzen bringen Ihnen die Spielregeln?

Kommunikation hat immer zwei Seiten. Es ist meistens ein gegenseitiger Austausch, sowohl in der Gesellschaft als auch im Berufsleben. Dabei helfen die Spielregeln.
7. Wie vermitteln Sie die Spielregeln, denen Sie selbst folgen?

In dem ich Beispiele von mir erzähle und indem ich um Rat frage. Das führt dann zum Erfahrungsaustausch.
Das Gespräch fand statt am 21. Januar 2016 telefonisch mit Julia Dittrich 

in ihrem Büro des Hauptpersonalrats im Ministerium für Innovation, Wissenschaft und Forschung NRW, Düsseldorf, statt.

Julia Dittrich, Hauptpersonalrätin beim Ministerium für Innovation, 
Wissenschaft und Forschung des Landes NRW
www.liebemachtsinn.de
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